
 Zapraszamy Paostwa przez cały rok szkolnym na  biwaki i zielone szkoły w naszym 
ośrodku, spacery po ścieżce przyrodniczej w Brzózce, zwiedzanie elektrowni wodnej w 
Dychowie, jazdę konną w pobliskiej stadninie, sprzęt sportowo-rekreacyjny  jest do 
dyspozycji w czasie pobytu, oraz ogniska z pieczeniem kiełbasek. 
 Kameralnośd miejsca i doskonały mikroklimat sprzyjają zdrowemu i bezpiecznemu 
spędzaniu wolnego czasu. 
 Dzieci zakwaterowane są w nowoczesnych całosezonowych domkach z pełnym 
węzłem sanitarnym w pokojach 2, 3, 4 osobowych. Ośrodek jest ogrodzony i monitorowany.  
Do dyspozycji gości są sale konferencyjne ogrzewane i klimatyzowane ze sprzętem 
multimedialnym, taras z widokiem na jezioro, oraz plaża piaszczysta i trawiasta, boiska do 
siatkówki .  
 
Przykładowy program pobytu, możliwy do modyfikowania. Do wyboru są różne tematyki 
biwaku np. „PIRACKA PRZYGODA”, „SPORTOWE ZMAGANIA”, „KULINARNA WYPRAWA”. 
Istnieje również możliwośd samodzielnego ułożenia planu biwaku. 
PRZYKŁADOWY PLAN BIWAKU – „EKOLOGICZNA PRZYGODA” 
PIERWSZY DZIEO 
10:00 PRZYJAZD 
10:00-11:00 ROZLOKOWANIE W POKOJACH 
11:00-12:30 WARSZATY EKOLOGICZNE * 
12:30-13:30 CZAS WOLNY (zajęcia fakultatywne) ** 
13:30-14:00 OBIAD 
14:00-15:00 CISZA POOBIEDNIA 
15:00-16:30 WYPRAWA EKOLOGICZNA * 
16:30-18:00 CZAS WOLNY (zajęcia fakultatywne) ** 
18:00-18:30 KOLACJA 
18:00-19:00 CZAS WOLNY PRZYGOTOWANIE DO DYSKOTEKI 
19:00-22:00 DYSKOTEKA* 
22:00-8:00 CISZA NOCNA 
DRUGI DZIEO 
8:30-9:00 POBUDKA 
9:00-9:30 ŚNIADANIE 
9:30-10:00 CZAS WOLNY 
10:00-11:30 EKOLOGICZNY REJS PO JEZIORZE* 
11:30-13:30 CZAS WOLNY (zajęcia fakultatywne) ** 
13:30-14:00 OBIAD 
14:00-15:00 CISZA POOBIEDNIA 
15:00-16:30 KONKURS EKOLOGICZNY Z NAGRODAMI * 
16:30-18:00 CZAS WOLNY (zajęcia fakultatywne) ** 
18:00-18:30 OGNISKO Z KIEŁBASKAMI* 
22:00-8:00 CISZA NOCNA 
TRZECI DZIEO 
8:30-9:30 POBUDKA 
9:00-9:30 ŚNIADANIE 
10:00-11:00 PAKOWANIE WYJAZD 
*ZAJĘCIA WLICZONE W CENĘ 
** CZAS WOLNY PRZEWIDZIANY NA DODATKO PŁATNE ZAJĘCIA FAKULTATYWNE 
 Jazda konna w lonży 10zł od osoby 
 Pokaz astronomiczny  500 zł 
 Strzelanie z łuku   



 Rowery górskie z kaskami 4 zł / godzinę od osoby 
 Ścianka wspinaczkowa  w zabezpieczeniach i z instruktorem ( 10 zł od dziecka przy grupie min 

10 osobowej) 
 Kajaki rowerki wodne 5 zł od osoby 
 Karaoke 5 zł od osób 
 Bilard 2 zł / godzinę 
 Stół do tenisa stołowego  
 Pieczenie pizzy 10 zł od osoby 
 Wycieczka wozem konnym po okolicy 10 zł od osoby 

 Pakiet zabaw grupowych (czas trwania 1,5h trzy zabawy do wyboru, cena 15 zł od dziecka) 
Propozycje zabaw 
 Budowanie wieży ze skrzynek - jeden z uczestników  asekurowany w linach, kasku  

i zabezpieczeniach układa wieżę ze skrzynek, cały  zespół pomaga mu podawad skrzynki , 
konkurencja na czas 

 Sztafeta na skrzynkach - zabawa zespołowa polega na przemieszczaniu się  po plaży   chodząc  
na skrzynkach, skrzynek jest mniej niż uczestników.  Osoba ostatnia  w szeregu podaje 
skrzynkę spod swoich nóg  do pierwszej osoby, ta ustawia ją z przodu i cała grupa przesuwa 
się na przód.  itd.  

 Narty wieloosobowe- konkurencja na czas – bieganie na nartach po 3-4 osoby na każdym 
zestawie nart , ich stopy przytwierdzone są do wspólnych desek imitujących narty. Zadanie 
polega na przemierzeniu odcinka trasu bez upadku w jak najszybszym  czasie. Węzeł gordyjski 
– grupa musi rozplątad węzeł utworzony z kilku lin, dodatkowym utrudnieniem jest 
przywiązanie do każdego kooca liny jednego uczestnika. Uczestnik przeciska się przez 
poplątane elementy liny. 

 Wyścig szczurów lądowych. Uczestnicy zostają w grupach związani folią, dzięki temu 
naprawdę zbliżą się do siebie. Wspólnymi siłami muszą jak najszybciej  pokonad dystans be 
wywrotek. Pozornie prosta zabawa może nastręczyd wiele problemów grupom, gdy częśd 
idzie bokiem, częśd tyłem. Tylko dzięki zgraniu Zespół może  poruszad się bezpiecznie  w 
równym tempie.  

 Nosiwoda – zadanie polegające na wydostaniu piłeczki z  wysokiej , stojąco pionowo rury. 
Aby ja wydostad trzeba napełnid ja wodą, sęk w tym, że rura jest dziurawa i jedynie ścisłe 
działanie grupy  umożliwi osiągnięcie celu.  

 Cyrkiel piracki – do cyrkla przywiązanych jest kilka odciągów. Zadaniem drużyny jest 
przeciągnięcie go po piaszczystej plaży bez odrywania od ziemi  po wyznaczonym na piasku 
labiryncie. Jeśli uczestnicy wykażą się niesamowitym zgraniem i opanowaniem, istnieje 
możliwośd wykonania  konkurencji naprawdę w krótkim czasie. W chwili8, kiedy cyrkiel 
wychodzi poza tor  drogi labiryntu – uczestnicy wracają na start.  

 Krawiec pokładowy – grupa ma za zadanie przeplecenie długiej liny przez swoje ubrania, lina 
musi przejśd przez prawy rękaw i  lewą nogawkę każdego z uczestników, następnie należy 
przebiec krótki dystans i  napełnid wodą wiaderko znajdujące się na koocu trasy.  

 Smok  morski – zabawa zespołowa – sztafeta,  zawodnicy przebiegają  wyznaczony odcinek 
trasy trzymając miedzy nogami  grubą rurę. Bardzo śmieszna konkurencja  wzbudzająca wiele 
emocji.  

 Przeprawa przez rzekę –  zadanie wymagające opracowania sposobu, w jakim można będzie  
przeprawid grupę na drugo brzeg rzeki  przy pomocy skrzynek. Problem  w tym, że skrzynek 
jest o 2 mniej niż uczestników.  

 Cztery strony świata – zadanie  przeznaczone do wykonania przez 4 zespoły jednocześnie. Do 
metalowego kręgu przywiązane są 4 liny. Grupa aby zwyciężyd musi przeciągnąd  koło  za 
swoja linę na swoją częśd świata oznaczoną na piasku.  

 Przeciąganie liny – zabawa zespołowa. 
 Szukanie  ukrytych talarów pirackich na piaszczystej plaży. Zwycięża drużyna, która znajdzie 

większą ilośd zakopanych talarów. 



 Zabawa w rekina -  grupowa zabawa z wykorzystaniem  7 metrowej chusty Klanzy.  
 Zakręcony Zespół   - Zespół porusza się  związany ze sobą  wzdłuż liny przeplecionej między 

drzewami.   Zabawa w grupach , na czas. 
 

Istnieje możliwośd zorganizowania wycieczek fakultatywnych: 
Do Skansenu w Ochli 
Do Lubuskiego Muzeum Wojskowego 
Zwiedzanie Zielonej Góry 
Elektrownia Wodna 
(Ceny do uzgodnienia w zależności od ilości uczestników)  
 
Transport we własnym zakresie ( pomagamy w zorganizowaniu transportu) 
Istnieje możliwośd przedłużania trwania biwaku na więcej dni. 
Opiekunowie przebywają nieodpłatnie (1 wychowawca na 10 uczestników).  
Uczestnicy przyjeżdżają z własnymi śpiworami lub wierzchnią pościelą. Otrzymanie pościeli na 
miejscu - za dodatkową opłatą. 
 
Koszt biwaku to 150 zł / osobę.  

 
Wszystkie ceny są cenami brutto. 
 


